SELECAO DE PSICOLOGAS E PSICOLOGOS PARA ATUACAO COMO
PLANTONISTA EM SERVICO ON-LINE NO PROJETO DE EXTENSAO
SAUDE MENTAL E EDUCACAO: TECENDO CUIDADOS E SABERES NA UNIVER(CIDADE)

Periodo de Inscri¢cdo: 04 a 10 de Dezembro de 2023.
Inscricao através do link: https:/forms.gle/2mwnpL.SzFKSrkoV68

APRESENTACAO DO PROJETO

O projeto de extensdo ''Saide Mental e Educacao: tecendo cuidados e saberes na
Univer(cidade)' € realizado pela Diretoria de Qualidade de Vida (DQV), da Pré-Reitoria de
Gestdo de Pessoas e Qualidade de Vida (PROGEPE), da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), tendo como coordenadora Simone Vasconcelos, psicdloga, e
vice-coordenadora Cinthia Mendes, psic6loga, ambas lotadas no Nucleo de Atengdo a Saude
do Servidor (NASS), da DQV-PROGEPE-UFPE.

O projeto tem como objetivo promover o autocuidado e o cuidado coletivo em satide
mental em tempos assombrados pela pandemia, junto a popula¢do académica da UFPE, a
partir de intervengdes clinicas e de recursos de educacdo em saide. Ademais, visa, também,
alcancar a populacdo em geral por meio da promoc¢ao de educacdo em satide mental através
de eventos online e da divulgacdo de contetidos nas redes oficiais da universidade, de dominio
publico.

Do ponto de vista da ateng¢do a saide mental em situagdes criticas e de catdstrofe,
faz-se necessario levar em consideracdo, além dos efeitos imediatos, que ja t€ém se mostrado
alarmantes, os impactos tardios (a médio e longo prazo), para que possam ser pensadas
estratégias adequadas que venham a contribuir para a gestdo do cuidado. Na busca da
concretizacdo de tais objetivos, o projeto serd desenvolvido a partir de quatro eixos de
atividades: 1. Promocao de informacdes sobre o autocuidado e o cuidado coletivo em sauide
mental; 2. Didlogos em Satde Mental; 3. Escuta Acolhedora — dispositivo de acolhimento
com supervisao; 4. Grupo de estudos — articulagio entre teoria e pratica.

1. DA PROPOSTA

1.1 Dos objetivos: Selecionar psicologas e psicélogos voluntirios, que possuam
transferéncia com o aporte tedrico-clinico da Psicandlise, para realizar atendimentos
clinicos online de urgéncia psicologica no eixo da Escuta Acolhedora do referido projeto
de extensao, assim como dos debates teérico-clinicos do eixo de Grupo de Estudos.

1.2 Das atividades, imprescindiveis e necessariamente conectadas entre si, a serem
desenvolvidas pelas/os psicélogas e psic6logos extensionistas voluntarias/os:

a) realizar atendimentos clinicos individuais online de urgéncia psicoldgica no eixo da Escuta
Acolhedora, atividade semanal que funciona em regime de escala por turno, organizada de
acordo com a disponibilidade de cada plantonista, cumprindo todas as exigéncias técnicas,
legais e éticas referentes a essa pratica profissional. O publico-alvo correspondente sio
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pessoas a partir de 18 anos de idade, desde que servidores e servidoras publicos/as da UFPE,
ativos ou aposentados, assim como os/as dependentes dos/as mesmos/as;

b) participar da reunido quinzenal de Supervisdo Clinica de Plantonistas, a ocorrer nas
sextas-feiras, no turno da tarde, no horario das 15h30 as 16h30;

¢) participar da reunido quinzenal do Grupo de Estudos sobre temas referentes a pratica
clinica, a partir de leituras sugeridas tendo como principal base tedrica a Psicandlise. A
reunido ocorre nas sextas-feiras, no turno da tarde, no horario das 15h30 as 16h30,
alternadamente a reunido de Supervisao.

1.3 Do vinculo: A/O psicéloga/o que aceitar a proposta, e vier a ser selecionada/o terd uma
vinculagdo como Extensionista Voluntaria/o pelo periodo de 06 (seis) meses, prorrogéavel por
igual periodo, sendo necessaria uma dedicagdo total de 6 (seis) horas semanais, sem
remuneracdo e sem vinculo empregaticio, recebendo, ao final de sua participagdo, uma
Declaragdao comprobatdria da experiéncia profissional vivida no projeto.

1.4 Da carga hordria individual de realizacdo das atividades: das 6 (seis) horas semanais
previstas a serem dedicadas ao projeto, 4 (quatro) serdo destinadas aos atendimentos clinicos
online, com a realizacdo de, no minimo, quatro atendimentos semanais, e 2 (duas) atribuidas
ao Grupo de Estudos e a Supervisdo Clinica, que ocorrem quinzenalmente de forma
intercalada, incluindo os registros clinicos e afins.

1.5 Ao final dos 6 (seis) primeiros meses serd promovido um momento de feedback/avaliacao
da participacdo e, a partir das conclusdes advindas desse momento, a coordenagdo emitird
parecer favordvel ou ndo a prorrogacido da participagdo da/o psicéloga/o por mais 6 (seis)
meses.

2. DAS INSCRICOES

As inscricdes para a selecdo de psicélogos e psicOlogas para compor o quadro de
extensionistas voluntdrios/as serdo realizadas 04 a 10 de Dezembro de 2023.
impreterivelmente. Por meio de divulgacdao em redes sociais, serd disponibilizado o link do
Formulédrio de Inscricao (https:/forms.gle/2mwnpl.SzFKSrkoV68), o qual deverd ser

preenchido dentro do periodo das inscricoes.

3. DAS VAGAS E REQUISITOS
3.1 Serdo disponibilizadas quatro (04) vagas para profissionais que preencham os seguintes
requisitos:
e ter concluido a graduagdo em Psicologia;
e ter experiéncia em atendimento clinico a partir da perspectiva psicanalitica;
® possuir registro ativo e estar em regularidade com o Conselho Regional de Psicologia
(CRP);
e ¢ ser cadastrada/o no e-Psi do Conselho Federal de Psicologia
(https://e-psi.cfp.org.br/), que habilita o/a profissional a realizar atendimentos por

meio de tecnologias da informacao e da comunicacao.
3.2 Nao havendo psicologas/os selecionadas/os para preenchimento da totalidade das vagas
disponibilizadas, havera remanejamento das vagas para processos seletivos futuros.
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4. DO PROCESSO SELETIVO

4.1 — A critério da Coordenacdo do Projeto de Extensdo, objeto da selecdo, o processo
seletivo a que deve se submeter a/o candidata/o seguird as seguintes etapas, cabendo o
alcance minimo de 7,0 (sete) pontos para avancar para a etapa classificatoria:

I — Primeira etapa - Selecdao por Requisitos - realizada por meio da andlise das informagdes
preenchidas no Formuldrio de Inscricdo: https:/forms.gle/2mwnpLSzFKSrkoV68; da

confirmacdo de regularidade com o CRP e de cadastro no e-Psi do CFP
(https://e-psi.cfp.org.br/). As/Os psicologas/os selecionadas/os, nesta etapa serdo

contatadas/os por e-mail para envio posterior dos seguintes documentos, em cépia digital:
Diploma ou Certificado de Graduagdo; Carteira de Registro Profissional; CPF; RG.

IT — Segunda etapa - Andlise de Documentos - As/Os psicélogas/os selecionadas/os nesta
etapa serdo contatadas/os por e-mail para agendamento da entrevista.

IIT — Terceira etapa - Entrevista - a ser realizada via Google Meet com duracdo médxima de 20
minutos para cada candidato. As entrevistas serdo preferencialmente gravadas. Atencao:
atraso superior a 10 minutos ou falta causara eliminacdo da/o candidata/o. A
coordenacdo do projeto divulgard a lista das/os selecionadas/os em até 15 dias apds finalizado
o processo de selecao.

4.2 — Critérios eliminatorios e/ou classificatdrios:

I — Selecao por Requisitos - Etapa 1 - Eliminatério e Classificatdrio;

IT — Andlise de Documentos - Etapa 2 - Eliminatério;

IIT — Entrevista — Etapa 3 - Eliminatério e Classificatdrio;

IV — Verificacdo de experiéncia em atendimento clinico on-line de urgéncia psicoldgica e/ou
psicoterapia - Eliminatorio.

4.3 — Pontuacdo dos critérios do Formulério de Inscricdo para Sele¢do de Requisitos:

I | Apresentacdo de conhecimentos tedrico-praticos acerca de 2 pontos
atendimento psicoldgico on-line sob orientagdo psicanalitica
Eliminatério
IT | Descricdo de experiéncia vivencial de atendimento psicolégico 2 pontos
on-line
Eliminatorio
III | Disponibilidade de tempo realizacdo dos atendimentos e para Eliminatorio
participacdo na supervisao clinica e no grupo de estudos
IV | Garantia de ambiéncia adequada para atendimento on-line Eliminatorio
V | Explicita compreensdo de que é um trabalho voluntério, sem Eliminatério
remuneracdo, sem vinculo empregaticio
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4.4 — Pontuacdo dos critérios na avaliacdo do desempenho na Entrevista:

I | Apresentacdo de conhecimentos tedrico-praticos acerca de Plantdo 3 pontos
Psicolégico
IT | Apresentacdo de conhecimentos tedrico-praticos acerca de 3 pontos

atendimento psicoldgico on-line

IIT | Garantia de ambiéncia adequada para atendimento on-line Eliminatorio

IV | Explicita compreensdo de que € um trabalho voluntério, sem Eliminatorio
remuneracgdo, sem vinculo empregaticio

4.5 — Critérios de desempate:

I | Tempo de experiéncia profissional comprovada em atendimento clinico, presencial
e/ou online, de urgéncia psicologica e/ou psicoterapia

I | Quantidade de Certificados de Cursos em Plantdo Psicolégico e/ou Psicoterapia
Breve (embasado na teoria psicanalitica) e/ou em Psicanélise

5. DO RESULTADO PROVISORIO

5.1 A classificacdo provisdria dar-se-4 por ordem decrescente dos pontos obtidos, respeitado
o limite de vagas ofertadas.

5.2 A homologacdo da classificacio provisdéria das candidaturas aprovadas serd de
responsabilidade da Coordenacio do Projeto de Extensao.

5.3 Em caso de empate na pontuagdo provisdria, serdo considerados os critérios de desempate
(descritos no item 4.5).

5.4 Ap6s a fase de avaliagdo, a Coordenag¢do do Projeto de Extensdo enviard o resultado
provisorio por e-mail para cada candidato.

6. DA INTERPOSICAO DE RECURSOS

6.1 Admitir-se-4 recurso somente contra o resultado provisério deste Edital, que devera ser
solicitado e assinado pelo/a candidato/a ao seletivo.

6.2 O recurso, apdés assinado, deverd ser submetido, via e-mail -
saudemental.extensao @ufpe.br — a Coordenacio do Projeto de Extens@o no prazo de 1 (um)

dia util a partir da publicag@o do resultado provisoério.
6.3 O pedido de recurso devera ser dirigido, via e-mail — saudemental.extensao @ufpe.br — a

Coordenagdo do Projeto de Extensdo, que avaliard os argumentos e, se julgar pertinente,
encaminhard a candidatura para uma nova avaliagdo.

6.4 Serdo desconsiderados os recursos remetidos por outros meios de comunicacdo ou que
ndo estejam devidamente assinados pelo/a candidato/a.


mailto:saudemental.extensao@ufpe.br
mailto:saudemental.extensao@ufpe.br

6.5 A decisdo dos recursos serd dada a conhecer, individualmente, por meio de e-mail, da
parte da Coordenadora do Projeto de Extensdo, para o e-mail do/a candidato/a autor/a do
recurso.

6.6 A Coordenacgdo do Projeto de Extensdo ndo se responsabiliza por recursos nao recebidos
em decorréncia de eventuais problemas técnicos no envio por e-mail, assim como
congestionamento nas linhas de comunicagdo, nem por documentos corrompidos.

6.7 Nao haverd reapreciacdo de recursos.

7. DO RESULTADO FINAL

7.1 A classificacdo final dar-se-4 por ordem decrescente dos pontos obtidos apds a avaliagao
dos recursos interpostos, respeitado o limite das vagas ofertadas.

7.2 Apés a fase de avaliacdo dos recursos, a Coordenacdo do Projeto de Extensdo enviard o
resultado final por e-mail para cada candidato.

8. HABILITACAO

Consiste na assinatura de Termo de Compromisso e na efetiva inclusdo, via SIGPROJ, dos/as
psicdlogas/os, selecionadas/os como extensionistas do Projeto de Extensao Satide Mental e
Educaciao: Tecendo cuidados e saberes na Univer(cidade), respeitadas as disposicoes
deste Edital.

9. DISPOSICOES GERAIS
9.1 Esclarecimentos e informagdes adicionais poderdo ser obtidos por:
saudemental.extensao @ufpe.br

9.2 Niao serdo analisadas as inscricdes sem o envio, no momento de sua solicitacdo, da
documentacao exigida neste Edital;

9.3 A qualquer tempo, este Edital podera ser revogado ou alterado, no todo ou em parte, por
motivo de interesse publico, sem que isso implique direito a indenizacdo de qualquer
natureza.

9.4 As situacdes omissas, ndo previstas no presente Edital, serdo resolvidas pela Coordenagdo
do Projeto de Extensao.

9.5 Os termos deste Edital somente poderdo ser impugnados mediante manifestacdo formal e
fundamentada, apresentada a Coordenag¢do do Projeto, até 5 (cinco) dias tteis apds a sua

divulgacao.
10. CRONOGRAMA
Item Responsavel Data ou Periodo de 2023/24
Inscri¢des Candidatos 04 a 10 de Dezembro
Selecdo por Requisitos Coordenagdo do Projeto 11 de Dezembro
Andlise de Documentos Coordenagdo do Projeto 12 de Dezembro
Agendamentos de entrevistas Coordenagao do Projeto 13 e 14 de Dezembro
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Entrevistas Coordenagao do Projeto 15 a 20 de Dezembro
Resultado preliminar Coordenacao do Projeto 22 de Dezembro
Recursos Candidatos 26 de Dezembro
Andlise dos recursos Coordenagdo do Projeto 27 de Dezembro
Resultado final Coordenagao do Projeto 28 de Dezembro

Habilitagao Coordenagao do Projeto 12 de Janeiro de 2024




